
 

Saint John Catholic Church 

    Iglesia Católica San Juan  

CONTACT US 

PARA INFORMACION 

Address—Dirección  

813 W Nine Mile Road,  

Highland Springs VA 23075  

804-737-8028   

Fax: 804-328-4683 
 

Spiritual Emergency contact  
number   

Número en caso de  

emergencia espiritual 

804-402-1221 

Website                                      
Página electrónica: 

www.stjohnscatholicchurch.org   

Email                                           
Correo electrónico:                

office@stjohnscatholicchurch.org   

OFFICE STAFF  

 Pastor— Párroco                     
Very Rev. Brian Capuano, J.C.L.                      
bcapuano@richmonddiocese.org 

Parochial Vicar                                
Vicario Parroquial  

Rev. Nick Redmond                     
frnickredmond@                           

stpeterchurch1834.org 

 

 Dir. Religious Education   
Dir. de Educación Religiosa 

Paulita Matheny                        
pmatheny 

@stjohnscatholicchurch.org 

Bookkeeper —Contadora 
Cheryl Rosser                          
Bookkeeper 

@stjohnscatholicchurch.org 

Music Coordinator                 
Coordinadora del Coro        

Katie Goodloe                               
musicministerkate@gmail.com  

 

Spanish Music Coordinator 
Coordinador Coro Hispano 

Nicolas Tepaz—
wellnessctepaz77@gmail.com 

 

Charismatic Coordinator                 
Coordinador  Renovación 

Carismático                            
Joaquin Tepaz—

amigosnc7231@gmail.com         
804-350-3823 

 

OFFICE HOURS  -  HORARIO DE OFICINAS 

Monday—Thursday  - Lunes—Jueves    

9a.m.—2p.m. 

Friday / Viernes 

9:00 a.m.—12:00 noon /medio día 

October 15, 2023 — Twenty Eighth Sunday in Ordinary Time 

15 de Octubre de 2023 – Vigésimo Octavo Domingo en tiempo ordinario 



 

        Parish Calendar/Calendario Parroquial 
 

SATURDAY/SABADO — October/Octubre 14 

4:30 PM Confessions—Confesiones 

5:30  PM Mass – Soul of John Kolakoski 

                                                                                         

SUNDAY/DOMINGO — October/Octubre 15 

9:00 AM Mass — Parishioners of  St. John, St. Peter 

  and St. Patrick 

12:30 PM             Misa -  Aparicio Serrano Cano,  Rosario                        

  Figueroa Serrano, Apolonia Figueroa,  

  Victorino Figueroa, Jose Daniel Maldonado 

  

THURSDAY/ JUEVES - October/Octubre 19  

8:30 AM Mass– Soul of Tom Yates 

 

SATURDAY/SABADO  - October/Octubre 21           

10:30   AM Liturgical Training 

4:30     PM Confessions — Confesiones 

5:00     PM Rosary  

5:30     PM Mass  Soul  of Michael Penn 

 

SUNDAY/DOMINGO - October/Octubre  22                        

9:00   AM            Parishioners St. John, St. Peter, St Patrick  

12:00 PM Rosario 

12:30 PM Misa: Simiona Ortiz, Rosa Velasquez, Elena  

                 Mejia, Tomasa Velasquez, Antonio Roblero,   

                               Otoniel Marroquin. 

 

               ST. PETER OFFERS MASS DAILY AT NOON                              

SAN PEDRO OFRECE MISAS DIARIAS A LAS 12PM 

REMEMBER IN YOUR PRAYERS 

RECUERDE EN SUS ORACIONES:  

Helen Rice, John & Jolene White,  

Wayne Ewing, Jeff Konschack, Elena 

Chavez, John & Peggy Smith,  Stanhope 

Flournoy, Betty Yingst, Frank Haselton, Leonora Gray,  

Leslie Gray, Melissa Harrington, Chris Jones,  Joseph Di 

Marino, Mike Elrod, Theresa Mosely, Joan Purcell, Paul 

Evans, Red & Nancy Goodman, Susanne French , Daniel 

Foster, Maria Foster, Paul Foster, Harvey Purcell, Jr., Ma-

ria Penarrieta, Willeen Kirby, Carole Trent, Pat Ferrell, 

William Toots, John Wheeler and Georgina Gerhardt. 

   DONATION  FOR  FISH 
 

REQUEST FOR THE MONTH OF OCTOBER 

TUNA FISH 
 

DONACIONES PARA FISH EN OCTUBRE 

ATUN 

WEEKLY COLLECTION– COLECTA SEMANAL  

October 7 & 8, 2023 

 

              Weekly/Semanal           Year to date/Anual 

             Actual    $4,495.75  Actual $74,767.67                              

 Budget $4,947.00            Budget $74,205.00     

                 ($451.25)       $562.67 

 

           MASS ATTENDENCE/ASISTENTES EN MISA    

   

    5:30    9:00  12:30                                         

 70                            140                        280 

             

 All Totals include weekly collection and e-giving 

 ADORATION—ADORACION 

ST. JOHN 1ST W EDNESDAY -  1er Miércoles—6PM (English) 

                       1ST SATURDAY -  1er Sábado—7PM (Spanish) 

ST. PATRICK 3RD  SUNDAY AFTER  MASS   

ST. PETER 1ST FRIDAY AFTER  MASS   

LITURGY SCHEDULE                                   

HORARIO LITURGICO   

 Saturday—Sábado  — 5:30 p.m (English) 

Sunday– Domingo  9:00 a.m. (English) 12:30 p.m. (Spanish) 

Daily Mass:     ……   Thursday  -  Jueves - 8:30 a.m. (English)                             

                         CONFESSIONS—CONFESIONES 

 Saturday—Sábado  4:30 p.m. or by appointment /o por cita 

Readings for the week of October 15, 2023 

 
Sunday: Is 25:6-10a/Ps 23:1-3a, 3b-4, 5, 6 (6cd)/Phil 4:12-
  14, 19-20/        Mt 22:1-14 or 22:1-10                                                                                        
Monday: Rom 1:1-7/Ps 98:1, 2-3ab, 3cd-4/Lk 11:29-32                                                                             
Tuesday: Rom 1:16-25/Ps 19:2-3, 4-5/Lk 11:37-41                                                                                 
Wednesday: 2 Tm 4:10-17b/Ps 145:10-11, 12-13, 17-18         
       Lk 10:1-9                                                                           
Thursday: Rom 3:21-30/Ps 130:1b-2, 3-4, 5-6ab                 
     Lk 11:47-54                                                                          
Friday:     Rom 4:1-8/Ps 32:1b-2, 5, 11/Lk 12:1-7                                                                               
Saturday: Rom 4:13, 16-18/Ps 105:6-7, 8-9, 42-43            
     Lk 12:8-12                                                                         
Next Sunday: Is 45:1, 4-6/Ps 96:1, 3, 4-5, 7-8, 9-10 (7b)/1 
          Thes 1:1-5b/Mt 22:15-21   
                                                        
Las lecturas de la semana del 15 de octubre de 2023 
 
Domingo: Is 25, 6-10/Sal 22, 1-3. 3-4. 5. 6 (6)/Flp 4, 12-14. 
     19-20   Mt 22, 1-14 o 22, 1-10                                
Lunes: Rom 1, 1-7/Sal 97, 1. 2-3. 3-4/Lc 11, 29-32                                                                              
Martes: Rom 1, 16-25/Sal 18, 2-3. 4-5/Lc 11, 37-41                                                                              
Miércoles: 2 Tim 4, 9-17/Sal 144, 10-11. 12-13. 17-18         
      Lc 10, 1-9                                                                 
Jueves: Rom 3, 21-30/Sal 129, 1-2. 3-4. 5-6/Lc 11, 47-54                                                                        
Viernes: Rom 4, 1-8/Sal 31, 1-2. 5. 11/Lc 12, 1-7                                                                               
Sábado: Rom 4, 13. 16-18/Sal 104, 6-7. 8-9. 42-43               
  Lc 12, 8-12                                                                     
Domingo siguiente: Is 45, 1. 4-6/Sal 95, 1. 3. 4-5. 7-8. 9-10 
       (7)/1 Tes 1, 1-5/Mt 22, 15-21 
 



HVAC update and other projects 

We’re still working with two companies who are outlining 
the best possible direction for new units for the Church – 
possibly one on both sides of the sanctuary and not just 
the one close to the office.  

The roof above the music room is being r epair ed 
by our recent roof contractor. We are not being charged 
for the current work, if you can help with the replacement 
of the ceiling tiles and the cleaning of the carpet and reor-
ganization of the room, please be in touch with me: bcap-
uano@richmonddiocese.org.  

Additionally, we will be working with the Information 
Technologies Office for the Diocese to increase 
the internet connection around the campus and to provide 
security cameras to better protect the facilities. Funding 
will come from your generous contributions already pro-
vided in General Offertory. Thank you for your continued 
sacrifice as we work to maintain our community. 

Gratitude 

Many thanks for all those who came out to support St. 
Peter’s gathering last Saturday. Thank you to all who ded-
icated so much time and energy to provide opportunity 
for fellowship. The Lord was very gracious with the 
weather, despite the initial forecast in the morning. Fr. 
Capuano 

Liturgical ministry workshop 

Thank you to everyone who was able to be present for the 
workshop. For those unable to attend, please see one of 
the priests or other ministers who benefited from the time 
to learn about Fr. Capuano’s perspectives on the liturgy 
and how we will be adjusting our celebrations to draw 
more closely to the Lord and one another and to ensure 
we are all growing in our liturgical understanding of the 
Sacred Liturgy. 

Love and Mercy – A Women’s Retreat, Saturday,   
November 11th, St. John—Registration fee $50.00 

Who: All w om en (aged 10 and up, all youth should 
be accompanied by adult relatives)                               
Where: St. John, Highland Springs                      
When: Saturday, Novem ber  11; 8:30 AM – 3:00 PM 
(the retreat begins with Mass in the Church, with registra-
tion and fellowship to follow                                               
How to register: https://www.flipcause.com/
secure/cause_pdetails/MTg5NzQ2 or scan the QR 

 

 

 

 

State of the Parish                                                            
As an opportunity for you to get to know your pastor a bit 
more and to provide him time to be with you, please con-
sider attending a “State of the Parish” conversation with 
Fr. Capuano following various Masses in the parish. This 
is an opportunity for him to share himself and his overall 
vision in the parish communities and for you to ask ques-
tions and share as well. He wants to hear from you! This is 
meant to be a conversation.      

St. John: Sunday, October 22nd in the hall at 10:00 AM 
or at 1:30 PM 

                ANNUAL CHRISTMAS CONCERT             
Please make plans to join us for our Lessons and Car-
ols Christmas Concert to be held on December 3th, 2023 at 
3:00pm at St. John's Catholic Church. The Festival of Les-
sons and Carols is a service of Scripture and song that dates 
to the late 19th century. In this service, we listen to nine 
Scripture lessons which recount the Fall, the promise of a 
Messiah, the Incarnation, and the Great Commission to 
preach the Good News. Each lesson is followed by a carol or 
other song that reflects on the lesson's message and a brief 
prayer. All are invited to attend! Please bring a donation of 
non-perishable foods, personal hygiene goods, or new baby 
items. Questions? Please email Katie 
(musicministerkate@gmail.com). 

    Weekly Reflection 

In the second reading this week, we hear from St. Paul’s letter 
to the Philippians: In every circumstance and in all things I 
have learned the secret of being well fed and of going hungry, 
of living in abundance and of being in need. I can do all things 
in him who strengthens me.”  

Of course, the focus is on the final phrase, Christ is the One 
who strengthens us. How is this the case? This week, we are 
reading from chapter four, in chapter 1 Paul says: “For to me, 
life is Christ and death is gain.” Because He is Source, every-
thing we need comes from Him.  

When you look at your life, are you reliant on your own 
“reserves,” or are you asking for specific kinds of grace by 
name? When you turn to the Lord, and “pray,” don’t just say 
“help me” or some version of that. What specifically do you 
need? Be direct, be clear. Your prayer also should be: “help 
me with ‘x.’” What about “x”?  

Instead, your prayer might be: “Lord, I can see I am at my 
end, give me patience in this task…in this upcoming conversa-
tion,” or “Lord, I’m always sarcastic with this person, because 
I don’t value their opinion and my sarcasm masks my disdain, 
help me to see their goodness, or their attempt to do what is 
right.”  

Notice the focus of the prayer, so that you and I can get at 
specific ways in which we might grow and rely upon Christ to 
give us everything we need. 

Please be assured of my prayers this week.  

Fr. Capuano 

                        "Healing and the Sacraments"                                           
Please join Fr. Redmond for a three-part teaching series enti-
tled "Healing and the Sacraments." The sessions will be as 
follows: Part 1: Monday Oct 16 at St. John's (social hall), Part 
2: Monday Oct 23 at St. Patrick's (basement), and Part 3: 
Monday Oct 30 at St. Peter's (basement). Each session will 
begin at 5pm and conclude by 6:30pm.  

                    Spaghetti Dinner                                     
The Council of Women will host an Spa-
ghetti dinner on Friday, November 3, 
2023 from 5 to 7. The cost is $12 a per-
son, children under 6 eat free. The menu 
is pasta with meatballs, sauce with vege-

tables, salad, bread, dessert, and drink. A sign-up sheet will 
be in the back of church. Please come and support us. 

mailto:bcapuano@richmonddiocese.org
mailto:bcapuano@richmonddiocese.org
https://www.flipcause.com/secure/cause_pdetails/MTg5NzQ2
https://www.flipcause.com/secure/cause_pdetails/MTg5NzQ2
mailto:musicministerkate@gmail.com


Actualización del Sistema de Aire Acondicionado/
Calefacción y otros proyectos. 
Todavía estamos trabajando con dos compañías que están 
delineando la mejor dirección posible para colocar las 
nuevas unidades para la Iglesia, posiblemente sea una o a 
ambos lados del santuario y no solo la que está cerca de la 
oficina. 

El techo sobre la sala de música está siendo repar-
ado por nuestro reciente contratista de techos. No nos 
cobran por el trabajo actual, si puede ayudar con el 
reemplazo del cielo falso dentro de la oficina, la limpieza 
de la alfombra y la reorganización de la habitación, co-
muníquese conmigo: bcapuano@richmonddiocese.org. 
 

Además, trabajaremos con la Oficina de Tecnologías de  
Información de la Diócesis para aum entar  la con-
exión a Internet en todo el campus y proporcionar cáma-
ras de seguridad para proteger mejor las instalaciones. La 
financiación provendrá de sus generosas contribuciones 
ya proporcionadas en el Ofertorio General. Gracias por su 
continuo sacrificio mientras trabajamos para mantener 
nuestra comunidad. 

Gratitud 
Muchas gracias a todos aquellos que vinieron a apoyar la 
reunión de San Pedro el sábado pasado. Gracias a todos 
los que dedicaron tanto tiempo y energía para brindar 
oportunidades de compañerismo. El Señor fue muy bon-
dadoso con el tiempo, a pesar del pronóstico inicial de la 
mañana. Padre Capuano                                                                        

 
Taller de ministerio litúrgico. 
Gracias a todos los que pudieron estar presentes en el tall-
er. Para aquellos que no pudieron asistir, consulte a uno 
de los sacerdotes u otros ministros que se beneficiaron del 
tiempo para conocer las perspectivas del Padre Capuano 
sobre la liturgia y cómo ajustaremos nuestras celebra-
ciones para acercarnos más al Señor y a los demás y asi 
poder garantizar que todos estemos creciendo en nuestra 
comprensión litúrgica de la Sagrada Liturgia.                                      
 

Amor y Misericordia – Retiro de mujeres, —Ingles—

$50.00                                                                                          

Para quién: Todas las m ujeres (de 10 años en ade-

lante, todos los menores deben estar acompañadas por famili-

ares adultos)                                                                                

Dónde: San Juan, Highland Springs                       

Cuándo: sábado 11 de noviem bre; 8:30 AM – 3:00 PM 

(el retiro comienza con Misa en la Iglesia, registro y compañe-

rismo. Registrarse: https://www.flipcause.com/secure/

cause_pdetails/MTg5NzQ2  

 or scan the QR 

 

Estado de la parroquia Esta es una oportunidad para 

que usted conozca un poco más a su párroco y le brinde tiempo 

para estar con usted, considere asistir a una conversación sobre 

el “Estado de la parroquia” con el Padre Capuano después de 

misa. Esta es una oportunidad para que él comparta su visión 

general en las comunidades parroquiales y para que usted haga 

preguntas y comparta también. ¡Él quiere saber de ti! Esto pre-

tende ser una conversación.                                                                                   

San Juan: domingo 22 de octubre en el salón a las 10:00 am o a 

la 1:30 p.m. 

                    CONCIERTO ANUAL DE NAVIDAD 

Haga planes para unirse a nosotros en nuestro Concierto de Navidad de 

Lecciones y Villancicos que se llevará a cabo el 3 de diciembre de 2023 a 

las 3:00 p. m. en la Iglesia Católica de San Juan. El Festival de Lecciones y 

Villancicos es un servicio de Escritura y canto que data de finales del siglo 

XIX. En este servicio, escuchamos nueve lecciones de las Escrituras que 

relatan la Caída, la promesa de un Mesías, la Encarnación y la Gran 

Comisión de predicar las Buenas Nuevas. Cada lección va seguida de un 

villancico u otra canción que refleja el mensaje de la lección y una breve 

oración. ¡Todos están invitados a asistir! Por favor traiga una donación de 

alimentos no perecederos, artículos de higiene personal o artículos nuevos 

para bebés. ¿Preguntas? Envíe un correo electrónico a Katie 

(musicministerkate@gmail.com). 

                                 Reflexión Semanal        

En la segunda lectura de esta semana, escuchamos la carta de San 

Pablo a los Filipenses: En toda circunstancia y en todas las cosas he 

aprendido el secreto de estar bien alimentado y de pasar hambre, de 

vivir en abundancia y de tener necesidad. Todo lo puedo en aquel 

que me fortalece”.   

 

Por supuesto, la atención se centra en la frase final: Cristo es quien 

nos fortalece. ¿Cómo es este el caso? Esta semana, leemos del capítu-

lo cuatro, en el capítulo 1, Pablo dice: “Porque para mí la vida es 

Cristo y la muerte es ganancia”. Debido a que Él es Fuente, todo lo 

que necesitamos proviene de Él. 

 

Cuando miras tu vida, ¿dependes de tus propias “reservas” o estás 

pidiendo tipos específicos de gracia por nombre? Cuando recurras al 

Señor y “ores”, no digas simplemente “ayúdame” o alguna versión de 

eso. ¿Qué necesitas específicamente? Sea directo, sea claro. Tu ora-

ción también debería ser: "ayúdame con 'x'". ¿Qué pasa con "x"? 

 

En lugar de eso, tu oración podría ser: "Señor, puedo ver que estoy 

en mi fin, dame paciencia en esta tarea... en esta próxima conversa-

ción", o "Señor, siempre soy sarcástico con esta persona, porque no 

valoro su opinión y mi sarcasmo enmascara mi desdén, ayúdame a 

ver su bondad o su intento de hacer lo correcto”. 

 

Note el enfoque de la oración, para que usted y yo podamos llegar a 

formas específicas en las que podamos crecer y confiar en que Cristo 

nos dará todo lo que necesitamos. 

Tengan la seguridad de mis oraciones esta semana.                                

 

Padre Capuano 

                        "La curación y los sacramentos" 
Únase al Padre Redmond para una serie de enseñanza de 
tres partes titulada "La curación y los sacramentos" en Es-
pañol. Las sesiones serán los siguientes dias:                  
Parte 1: Miércoles  18 de octubre (salón social),                         
Parte 2: Miércoles 25 de octubre (salón social),                       
Parte 3: Miércoles 8 de noviembre (salón social),                      
Cada sesión comenzará a las 7pm.                                        

             Cena de espagueti                      
El Consejo de Mujeres organizará una 
cena de espagueti el viernes 3 de 
noviembre de 5 a 7 pm. El costo es de 
$12 por persona, los niños menores de 
6 años comen gratis. El menú consiste 

en pasta con albóndigas, salsa con verduras, ensalada, pan, 
postre y bebida. Por favor ven y apoyanos. 
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