
 

Saint John Catholic Church 

    Iglesia Católica San Juan  

CONTACT US 

PARA INFORMACION 

Address—Dirección  

813 W Nine Mile Road,  

Highland Springs VA 23075  

804-737-8028   

Fax: 804-328-4683 
 

Spiritual Emergency contact  
number   

Número en caso de  

emergencia espiritual 

804-402-1221 

Website                                      
Página electrónica: 

www.stjohnscatholicchurch.org   

Email                                           
Correo electrónico:                

office@stjohnscatholicchurch.org   

OFFICE STAFF  

 Pastor— Párroco                     
Very Rev. Brian Capuano                      

bcapuano@richmonddiocese.org 

Parochial Vicar                                
Vicario Parroquial  

Rev. Nick Redmond                     
frnickredmond@                           

stpeterchurch1834.org 

Deacon—Diacono                   
Ramón Rivera Robles                

ramonrivera880@gmail.com 

 Dir. Religious Education   
Dir. de Educación Religiosa 

Paulita Matheny                        
pmatheny 

@stjohnscatholicchurch.org 

Bookkeeper —Contadora 
Cheryl Rosser                          
Bookkeeper 

@stjohnscatholicchurch.org 

Music Coordinator                 
Coordinadora del Coro        

Katie Goodloe                               
musicministerkate@gmail.com  

Spanish Music Coordinator 
Coordinador Coro Hispano 

Nicolas Tepaz—
wellnessctepaz77@gmail.com 

Charismatic Coordinator                 
Coordinador  Renovación 

Carismático                            
Joaquin Tepaz—

amigosnc7231@gmail.com         
804-350-3823 

 

OFFICE HOURS  -  HORARIO DE OFICINAS 

Monday—Thursday  - Lunes—Jueves    

9a.m.—2p.m. 

Friday / Viernes 

9:00 a.m.—12:00 noon /medio día 

July 23, 2023 — Sixteenth Sunday in Ordinary Time 

23 de julio de 2023 – Decimo sexto domingo in tiempo ordinario 



 

    Parish Calendar/Calendario Parroquial 
 

SATURDAY/SABADO  July/Julio 22,  2023 

4:30  PM Confessions—Confesiones 

5:30  PM Mass-Soul of John Kolakoski 

 
SUNDAY/DOMINGO  July/Julio 23, 2023 

9:00 AM Mass— Soul of Frank Lynch  

12:30 PM Misa -  Alma de Rosario Francisca Serrano y 

  Edna Floridalma Serrano y en   

  agradecimiento por la salud de Liliana  

  Maldonado 
 

WEDNESDAY/MIERCOLES   July/Julio 26, 2023 

12:00 Noon No Mass 

 

THURSDAY/JUEVES  July/Julio 27, 2023 

8:30 AM Mass— Soul of Frances Bischoff 
 

 

SATURDAY/SABADO  July/Julio 29,  2023 

4:30  PM Confessions—Confesiones 

5:30  PM Mass—Soul of Dan Hinton 

 
SUNDAY/DOMINGO  July/Julio 30, 2023 

9:00 AM Mass— Parishioners of St. John, St. Patrick 

   and St. Peter  

12:30 PM Misa -  Alma de Alvaro Diaz Macario 
 

     ST. PETER OFFERS MASS DAILY AT NOON 

      SAN PEDRO OFRECE MISAS DIARIAS A LAS 12PM 

REMEMBER IN YOUR PRAYERS 

RECUERDE EN SUS ORACIONES:  

Helen Rice, John & Jolene White,  

Wayne Ewing, Jeff Konschack, Elena 

Chavez, John & Peggy Smith,  Stanhope 

Flournoy, Betty Yingst, Frank Haselton, Leonora Gray,  

Leslie Gray, Melissa Harrington, Chris Jones, Virginia 

Saunders, Hallett Harrison, Joseph Di Marino, Mike Elrod, 

Theresa Mosely, Joan Purcell, Paul Evans, Red Goodman, 

Susanne French , Pauline Sorensen, Daniel Foster, Maria 

Foster, Paul Foster, Harvey Purcell, Jr., Maria Penarrieta, 

Willeen Kirby and Carole Trent. 

   DONATION  FOR  FISH 
 

REQUEST FOR THE MONTH OF JULY 

Beef Stew 

DONACIONES PARA FISH EN JULIO 

Estofado de Carne 

WEEKLY COLLECTION– COLECTA SEMANAL  

July 15 & 16, 2023 

              Weekly/Semanal           Year to date/Anual 

             Actual   $4,296.00            Actual     $14,783.50       

 Budget  $4,947.00             Budget    $14,841.00 

                               ($651.00)                             ($57.50) 

    

MASS ATTENDENCE/ASISTENTES EN MISA       

5:30  9:00  12:30 

                      67                          118          230        

       All Totals include weekly collection and e-giving 

Readings for the week of July 23, 2023 
Sunday: Wis 12:13, 16-19/Ps 86:5-6, 9-10, 15-16 (5a)/
Rom 8:26-27/Mt 13:24-43 or 13:24-30 
Monday: Ex 14:5-18/Ex 15:1bc-2, 3-4, 5-6/Mt 12:38-42 
Tuesday: 2 Cor 4:7-15/Ps 126:1bc-2ab, 2cd-3, 4-5, 6/Mt 
20:20-28 
Wednesday: Ex 16:1-5, 9-15/Ps 78:18-19, 23-24, 25-26, 
27-28/Mt 13:1-9 
Thursday: Ex 19:1-2, 9-11, 16-20b/Dn 3:52, 53, 54, 55, 
56/Mt 13:10-17 
Friday: Ex 20:1-17/Ps 19:8, 9, 10, 11/Mt 13:18-23 
Saturday: Ex 24:3-8/Ps 50:1b-2, 5-6, 14-15/Jn 11:19-27 
or Lk 10:38-42 
Next Sunday: 1 Kgs 3:5, 7-12/Ps 119:57, 72, 76-77, 127-
128, 129-130 (97a)/Rom 8:28-30/ 
Mt 13:44-52 or 13:44-46 
Las lecturas de la semana del 23 de julio de 2023 
Domingo: Sab 12, 13. 16-19/Sal 85, 5-6. 9-10. 15-16 
(5)/Rom 8, 26-27/Mt 13, 24-43 o 13, 24-30 
Lunes: Ex 14, 5-18/Ex 15, 1-2. 3-4. 5-6/Mt 12, 38-42 
Martes: 2 Co 4, 7-15/Sal 125, 1-2. 2-3. 4-5. 6/Mt 20, 20-
28 
Miércoles: Ex 16, 1-5. 9-15/Sal 77, 18-19. 23-24. 25-26. 
27-28/Mt 13, 1-9 
Jueves: Ex 19, 1-2. 9-11. 16-20/Dn 3, 52. 53. 54. 55. 56/
Mt 13, 10-17 
Viernes: Ex 20, 1-17/Sal 18, 8. 9. 10. 11/Mt 13, 18-23 
Sábado: Ex 24, 3-8/Sal 49, 1-2. 5-6. 14-15/Jn 11, 19-27 
o Lc 10, 38-42 
Domingo siguiente: 1 Re 3, 5. 7-12/Sal 118, 57. 72. 76-
77. 127-128. 129-130 (97)/ 
Rom 8, 28-30/Mt 13, 44-52 o 13, 44-46 

 ADORATION—ADORACION 

ST. JOHN 1ST W EDNESDAY -  1er Miércoles—6PM (English) 

                       1ST SATURDAY -  1er Sábado—7PM (Spanish) 

ST. PATRICK 3RD  SUNDAY AFTER  MASS   

ST. PETER 1ST FRIDAY AFTER  MASS   

LITURGY SCHEDULE                                   

HORARIO LITURGICO   

 Saturday—Sábado  — 5:30 p.m (English) 

Sunday– Domingo  9:00 a.m. (English) 12:30 p.m. (Spanish) 

Daily Masses:  Wednesday— Miércoles 12:00 Noon (English

   …………………     Thursday  -  Jueves - 8:30 a.m. (English)                             

CONFESSIONS—CONFESIONES 

 Saturday—Sábado  4:30 p.m. or by appointment /o por cita 



From the Pastor 

*I am interested in expanding the members of the 
pastoral council over the next few months, if you 
have an interest in representing the parish in the 
area of pastoral action, please contact me direct-
ly: bcapuano@richmonddiocese.org. Maybe a 
gathering over a meal might facilitate some con-
versation and reflection, as I take time to get to 
know the communities.* 

As we grow as disciples, from time-to-time we can notice 
that there are certain “weeds” that are evident in our life 
that need uprooting. In the normal course of the spiritual 
life, this can be accomplished by a daily examination of 
conscience, easily undertaken in a simple review of one’s 
life in the morning and the evening, before the Lord in a 
place of peace, concluding the time of reflection with a 
period where one determines a set of resolutions to em-
brace for the day, or the day that follows. 

One may reflect: “I was very hasty in my responses to 
‘X.’ I rushed to judgment, Lord forgive me for my imper-
tinence. Today (Tomorrow) I will strive to focus on the 
person before me and try to take my time, so that I 
might respond in a cheerful and measured way.” 

At other times, we might find that “weeds” are not so 
easily uprooted: habitual sins that seem to constantly 
arise, or “problem people” or sinful situations (think: tox-
ic workplace culture) that cause stress and anxiety. In 
some ways, these are like the “weeds” evidenced in the 
parable in the Gospel of Matthew this weekend.  

To allow the “weeds” to remain is not to condone sinful 
behavior, rather it is a recognition that sometimes more 
is needed to address the weeds. We recognize here that 
the authority to root out sin and to heal the wounds of 
the world, comes not from our own strength but from 
the Author Himself. Sometimes the way to address the 
weeds is to focus on the “wheat.” Maybe there is a sinful 
habit that you are struggling to root out. You might 
prayerfully bring to the Lord how much energy you are 
expending thinking about the sin versus the amount of 
time you are thinking about growing in a virtue that 
might actually help to combat it. It may take time to 
learn how to hear the Lord, how He wants to communi-
cate with you. 

For instance, if I constantly rush to judgment and I don’t 
take the person in front of me seriously on a regular ba-
sis, maybe I develop the habit of the following exchange, 
if time permits: Dignify their concern by letting them 
know you hear them, maybe even repeat in your own 
words what you heard, then simply indicate you should 
take time to reflect and indicate when you will get back 
to them. Here we see that I am intentionally cultivating 
the virtue of patience and not directly addressing my 
impertinence. Over time, we might see that the “wheat” 
of patience grows stronger and the “weed” of imperti-
nence has less space in the “field” of the soul. 

What are some areas of your life that you begin, or con-
tinue, to work on this week? Might you consider bringing 
those areas to confession, even if those sins are not 
mortal? The grace of the sacrament is powerful to aid 
you in your pursuit of a deeper union with Our Lord. 

Fr. Capuano 

CHRISTIAN INITIATION FOR ADULTS 
The Christian Initiation for Adults is a process to welcome and 
prepare adults who are interested in becoming Catholic or ex-
ploring our faith. Do you have questions about what we Catholics 
believe? Are you thinking of joining the Church? Do you have a 
family member or friend you would like to introduce to the Cath-
olic faith? Call the office at 804-737-8028 or email us at of-
fice@stjohnscatholicchurch.org 

THANK YOU NOTE 

 A big thank you to our Knights of Columbus w ho 
are always helping St. John's -- either pouring and provid-
ing wine for all our welcome and farewell parties for our 
priests, power washing, painting or repairing our property. 
Take a look of all the power washing they did this past 
Saturday. Thank you so much. 

 

 A huge thank you to our wonderful lawn care team 
who has done a beautiful job all around the church. The 
team is led by Hugo Matias and his crew members are 
Juan Garcia, Francisco Garcia, Ismael Garcia, Eliseo Gar-
cia, Salomon Garcia, Darvin Garcia, and Oscar Matias. Our 
lawn, trees and shrubs looks great. Thank you so much. 

    Registration for Religions Education is now Open 
Parents are called to be the primary educators of their children 
in all things, including faith.  We understand that parenting can 
be challenging when you have to juggle many activities and 
obligations for your kids.  Because we know that you recognize 
the importance of faith in your family, we are here to help you 
in your children's faith formation.  Please take a moment to 
register for the new school year. Registration forms are availa-
ble on the counter in the commons. For questions call at 737-
8028 or pmatheny@stjohnscatholicchurch.org with any ques-
tions you may have.  With regards, Paulita Matheny 

Catechists needed — WE ARE LOOKING FOR YOU!!   
All of us who work in children's ministry know that the Holy 
Spirit works through us and that the children and families we 
serve grow in faith and in true Christ like-ness.  But in order for 
us to continue to successfully teach and share the word of GOD 
to His people we will need more catechists.  No previous expe-
rience is needed.  If you are interested and want to know 
more, or if you are willing to volunteer, please call 737-8028 or 
email pmatheny@stjohnscatholicchurch.org 

School supply Wish List 
St. John’s Religious Education Program is issuing our annual 
school supply Wish List. We are in need of the following items 
pencils, regular colored paper 8 1/2 x 11, chalk, board 
erasers, Kleenex and Clorox .  Next week there w ill be a 
container in the commons area for your convenience.  Thank  
you for your continuous support with this project. 

Delicious and Authentic Hispanic Food Sale 
Sunday July 30, 2022— from 9:00 AM—3:00 PM 

      Join us after Mass — We see you at the social hall!!! 

Mary’s Choice RVA, a maternity home for pregnant wom-
en, is in desperate need of a residence/house for the pregnant 
women we serve. We are looking for a house with multiple rooms 
and a separate built in mother-in-law suite in the main house or 
an adjacent house on the same property. If you have a large 
property with multiple rooms that you are willing to rent or do-
nate to us, please contact Mary’s Choice RVA at 804 878-3215 or 
at maryschoice@maryschoicerva.org. 

Request 
Our lawn care team needs to borrow a front loader tractor to 
clean up the debris in the parking lot. Please call the church if 
you have a tractor that you are willing to let us use for a cou-
ple of days. 

mailto:bcapuano@richmonddiocese.org.*
mailto:maryschoice@maryschoicerva.org


Mensaje del Parroco 

*Estoy interesado en agrandar a los miembros del con-
sejo pastoral en los próximos meses, si tiene interés en 
representar a la parroquia en el área de acción pasto-
ral, comuníquese conmigo directamente: bca-
puano@richmonddiocese.org. Tal vez una reunión du-
rante una comida podría facilitar un poco de conversa-
ción y reflexión, mientras* me tomo el tiempo para 
conocer las comunidades. 

A medida que crecemos como discípulos, de vez en cuando 
podemos notar que hay ciertas “malas hierbas” que son evi-
dentes en nuestra vida y que necesitan ser arrancadas. En el 
curso normal de la vida espiritual, esto puede lograrse me-
diante un examen de conciencia diario, fácilmente emprendido 
en una simple revisión de la propia vida por la mañana y por 
la tarde, ante el Señor en un lugar de paz, concluyendo el 
tiempo de reflexión con un período en el que se determina un 
conjunto de propósitos para abrazar para el día o el día si-
guiente. 

Uno puede reflexionar: “Fui muy precipitado en mis respuestas 
a ‘X’. Me apresuré a juzgar, Señor, perdóname por mi imperti-
nencia. Hoy (mañana) me esforzaré por concentrarme en la 
persona que tengo delante y trataré de tomarme mi tiempo, 
para poder responder de una manera alegre y mesurada”. 

En otras ocasiones, podemos encontrar que la “mala hierba” 
no se arranca tan fácilmente: pecados habituales que parecen 
surgir constantemente, o “personas problemáticas” o situacio-
nes pecaminosas (piense: cultura laboral tóxica) que causan 
estrés y ansiedad. De alguna manera, estos son como la “mala 
hierba” evidenciada en la parábola del Evangelio de Mateo 
este fin de semana. 

Permitir que la “mala hierba” permanezca no es tolerar un 
comportamiento pecaminoso, sino reconocer que a veces se 
necesita más para abordar la mala hierba. Reconocemos aquí 
que la autoridad para desarraigar el pecado y sanar las heri-
das del mundo, no proviene de nuestra propia fuerza sino del 
Autor mismo. A veces, la forma de abordar las malas hierbas 
es centrarse en el "trigo". Tal vez hay un hábito pecaminoso 
que estás luchando por desarraigar. Podrías traer al Señor en 
oración cuánta energía estás gastando pensando en el pecado 
versus la cantidad de tiempo que estás pensando en crecer en 
una virtud que en realidad podría ayudar a combatirlo. Puede 
llevar tiempo aprender a escuchar al Señor, cómo quiere co-
municarse contigo. 

Por ejemplo, si constantemente me apresuro a juzgar y no 
tomo en serio a la persona que tengo delante de forma regu-
lar, tal vez desarrolle el hábito del siguiente intercambio, si el 
tiempo lo permite: Dignifique su preocupación haciéndole sa-
ber que lo escucha, tal vez incluso repita con sus propias pala-
bras lo que escuchó, luego simplemente indique que debe 
tomarse un tiempo para reflexionar e indicarle cuándo se co-
municará con él. Aquí vemos que estoy cultivando intencional-
mente la virtud de la paciencia y no abordando directamente 
mi impertinencia. Con el tiempo, podríamos ver que el “trigo” 
de la paciencia crece más fuerte y la “hierba” de la impertinen-
cia tiene menos espacio en el “campo” del alma. 

¿Cuáles son algunas áreas de su vida en las que comienza o 
continúa trabajando esta semana? ¿Podrías considerar confe-
sar esas áreas, incluso si esos pecados no son mortales? La 
gracia del sacramento es poderosa para ayudarte en tu bús-
queda de una unión más profunda con Nuestro Señor. 

Padre Capuano 

INICIACIÓN CRISTIANA PARA ADULTOS 

La Iniciación Cristiana para Adultos es un proceso para recibir y 
preparar a los adultos que estén interesados en convertirse en 
católicos o explorar nuestra fe, también para aquellos que son 
bautizados católicos y desean completar sus sacramentos de ini-
ciación Primera Comunión y/o Confirmacion. ¿Tiene preguntas 
sobre lo que creemos los católicos? ¿Estás pensando en unirte a 
la Iglesia? ¿Tiene algún familiar o amigo al que le gustaría pre-
sentarle la fe católica? Llame a la oficina al 804-737-8028 o envíe-
nos un correo electrónico a office@stjohnscatholicchurch.org 

NOTA DE AGRADECIMIENTO 

• Un gran agradecimiento a nuestros Caballeros de Colón que 
siempre están ayudando a San Juan, ya sea sirviendo y propor-
cionando vino para todas nuestras fiestas de bienvenida y despe-
dida para nuestros sacerdotes, lavando a presión, pintando o re-
parando nuestra propiedad. Echa un vistazo a todos los lavados a 
presión que hicieron el sábado pasado. Muchas gracias. 

• Muchas gracias a nuestro maravilloso equipo que se encargar 
del cuidado del césped, pues ellos han hecho un hermoso trabajo 
en toda la iglesia. El equipo está dirigido por Hugo Matias junto 
con Juan García, Francisco García, Ismael García, Eliseo García, 
Salomón García, Darvin García y Oscar Matías. Nuestro césped, 
árboles y arbustos lucen hermosos. Muchas gracias. 

Inscripciones abiertas para la Educación Religiosa 23-24 

Los padres están llamados a ser los principales educadores de sus 
hijos en todas las cosas, incluida la fe. Entendemos que la crianza 
de los hijos puede ser un desafío cuando tiene que hacer malaba-
rismos con muchas actividades y obligaciones para sus hijos. Por-
que sabemos que usted reconoce la importancia de la fe en su 
familia, estamos aquí para ayudarte en la formación de fe de sus 
hijos. Tómese un momento para registrarlos para el nuevo año 
escolar. Los formularios de inscripción están disponibles en el 
mostrador de los comunes. Si tiene preguntas, llame al 737-
8028 o pmatheny@stjohnscatholicchurch.org con cualquier 
pregunta que pueda tener. Saludos, Paulita Matheny 

Se necesitan catequistas — ¡LO ESTAMOS BUSCANDO A 
USTED! Todos los que trabajamos con el ministerio de ni-
ños sabemos que el Espíritu Santo obra a través de nosotros y 
que los niños y las familias a quienes servimos crecen en la fe y 
en la verdadera semejanza de Cristo. Pero para que podamos 
continuar enseñando y compartiendo con éxito la palabra de 
DIOS a su pueblo, necesitaremos más catequistas. No se necesita 
experiencia previa. Si está interesado y quiere saber más, o si 
está dispuesto a ser voluntario, llame al 737-8028 o envíe un co-
rreo electrónico a pmatheny@stjohnscatholicchurch.org 

Lista de útiles escolares 

El Programa de Educación Religiosa de San Juan tiene una lista 
que desea que sea completada a través de su generosidad. A 
continuación encontrará la lista que necesitamos: lápices, papel 
regular de colores de 8 1/2 x 11, tiza, borradores de piza-
rra, Kleenex y Clorox. La próx ima semana habrá un conte-
nedor en el área común para su conveniencia. Gracias por su 
apoyo continuo con este proyecto. 

  Deliciosa y Auténtica Venta de Comida Hispana 

Domingo, 30 de julio de 2022— de 9:00 a. m. a 3:00 p. m. 
Únase a nosotros después de la misa.  

¡Nos vemos en el salón social! 

Mary's Choice RVA, es un hogar de maternidad para 
mujeres embarazadas, que necesita desesperadamente una 
casa para las mujeres embarazadas a las que sirven. Estan 
buscando una casa con varias habitaciones y una suite inde-
pendiente para la suegra en la casa principal o una casa ad-
yacente en la misma propiedad. Si tiene una propiedad gran-
de con varias habitaciones que está dispuesto a alquilar o 
donar, comuníquese con Mary's Choice RVA al 804 878-3215 
o a maryschoice@maryschoicerva.org. 

Solicitud. Nuestro equipo de cuidado del césped nece-
sita pedir prestado un tractor que tenga una pala cargadora 
para limpiar los escombros en el estacionamiento. Por favor 
llame a la iglesia si tiene un tractor que está dispuesto a de-
jarnos usar por un par de días. 

mailto:office@stjohnscatholicchurch.org
mailto:pmatheny@stjohnscatholicchurch.org

